
Hallo, ich heiße Malik und ich bin vier Jahre jung. 

Ich habe frühkindlichen Autismus und ADHS. Der
frühkindliche Autismus gehört zu den schwerwiegenden
Formen von Autismus und ist eine tiefgreifende
Entwicklungsstörung. 

Für mich bedeutet das, dass ich meine Welt anders erlebe,
als die meisten Menschen. Viele alltägliche Dinge stellen
mich vor eine große Herausforderung, denn ich habe kein
natürliches Verständnis für die Gedanken meiner
Mitmenschen. Ich kann ihr Verhalten oft nicht verstehen.

Da ich nur vereinzelt Worte spreche, versuche ich durch
Gesten meine Bedürfnisse mitzuteilen. Ich sehe einfach
keine Notwendigkeit, um mit anderen Menschen zu
kommunizieren. 
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Gesten meine Bedürfnisse mitzuteilen. Dadurch ist es nicht einfach zu verstehen oder
verstanden zu werden, was mich dann sehr frustriert. 

Meine Eltern lieben mich so sehr und sie möchten mich unterstützen, damit ich lerne
mit Autismus zu leben und meinen Weg als glücklicher Mensch mache.

Ich wünsche mir ein Hörwahrnehmungstraining nach A.Tomatis.

Die Tomatis-Therapie ist eine natürliche neurosensorische Stimulation, die mich in
meiner gesamten Entwicklung positiv unterstützt.

Hörprogramme verändern Musik und Stimme in Echtzeit so, dass mein Gehirn
aufmerksam wird und sich motorische, emotionale und kognitive Fähigkeiten
entwickeln können.

Vereinfacht gesagt überraschen die nicht vorhersehbaren Klangkontraste mein
Gehirn. Dieser Überraschungseffekt führt dazu, dass sich neue Mechanismen
entwickeln, die mir helfen werden Fortschritte zu schaffen. 

Leider ist das Hörwahrnehmungstraining nach A.Tomatis sehr teuer und meine
Eltern schaffen den zusätzlichen Aufwand nicht allein. Deshalb haben wir mit Licht
für Kinder die Aktion "Tomatis-Therapie für Malik" gestartet.  
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