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Hallo, ich heifde Nicolas und ich bin bald 4 Jahre jung.

Meine Diagnose ist noch nicht ganz klar, aber was
meine Eltern bereits wissen, ist, dass ich ins autistische
Spektrum falle.

Fur mich ist das auch gar nicht so wichtig, denn ich bin
ein wundervoller Mensch und meine Eltern lieben
mich unendlich viel.

Ich habe noch nicht gesprochen, und weifs nicht, wie
ich mich ausdriicken soll.

Soziale Kontakte stellen mich vor ein Ratsel. Ich kann
die Gedankenginge meiner Mitmenschen nicht
nachvollziehen.

Ich wiinsche mir eine Reittherapie.

Heilpadagogische und therapeutische Forderung mit dem Pferd ist eine
ganzheitliche Therapieform. Es wird eine positive Beeinflussung des Befindens, des
Sozialverhaltens und der Personlichkeitsentwicklung angestrebt

Bei der Reittherapie werde ich spielerisch lernen mehr Selbstvertrauen
aufzubauen. Ich muss mich konzentrieren und den Anweisungen des Therapeuten
folgen und diese dann umsetzen.

Die Reittherapie hilft mir soziale Kontakte und Kompetenzen zu entwicklen. Die
Fahigkeit des Therapiepferdes auf meine Stimmungen zu reagieren, unterstutzt
mich dabei Neues zuzulassen und Fortschritte zu erzielen.

Bei der Reittherapie werden alle meine Sinne angesprochen. Ich lerne meine Angst
zu uberwinden und entdecke neue Fahigkeiten.

Leider ist die Reittherapie sehr teuer und meine Eltern schaffen den zusatzlichen
Aufwand nicht mehr allein. Deshalb haben wir mit Licht fir Kinder die Aktion
"Reittherapie fiir Nicolas" gestartet. Bitte helfen Sie mir!!
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