\/ / Physiotherapie

-“ "' fiir

I ‘ h Jonas

Hallo, ich heifse Jonas und ich werde im Sommer vier Jahre
jung.

Meine Diagnose nennt sich infantile Zerebralparese, meine
rechte Korperhalfte ist spastisch.

Das bedeutet, dass ich im Alltag auf Hilfe und Unterstiitzung %=
angewiesen bin. Ich bin aber dennoch ein dufSerst frohlicher |
und gut gelaunter junger Bub.

Alleine gehen kann ich leider nicht, aber an der Hand
meiner Eltern oder mit meinem Gehtrainer schaffe ich
einige Schritte.

Meine rechte Hand will auch nicht so, wie ich will, aber ich =
ube brav, damit ich eines Tages selbststandig mein Leben meistern kann.

Ich wiinsche mir mehr Einheiten Physiotherapie.

Die Physiotherapie wird individuell fir mich gestaltet und baut auf meinen
derzeitigen Fahigkeiten auf.

Ich kann Bewegungsabldufe trainieren, meine Spastik wird vermindert, Schmerzen
werden vorgebeugt und aufgeldst und meine Muskelkraft wird erhoht.

Nach langer Suche haben wir eine Physiotherapeutin gefunden, die leider keinen
Kassenvertrag hat, aber perfekt mit mir harmoniert. Ich vertraue ihr und besuche mit
viel Freude die Therapie. Das ist sehr wichtig, denn Spafs ist die beste Motivation.

Ich konnte bereits 10 Therapieeinheiten besuchen und machte so tolle Fortschritte.
Ich mochte so gerne weiterhin zur Physiotherapie gehen, denn ich kann noch mehr.
Ich werde viel iben und meinem Ziel von einem selbst bestimmten Leben Schritt fur
Schritt ndher kommen.

Leider ist die Physiotherapie sehr teuer und meine Eltern schaffen den finanziellen
Aufwand nicht allein. Deshalb haben wir mit Licht fir Kinder die Aktion
"Physiotherapie fiir Jonas" gestartet. Bitte helfen Sie mir!!

Spendenkonto: LICHT FUR KINDER
Kennwort: Physiotherapie fiir Jonas
IBAN: AT36 3200 0000 1224 6849 o

M&z\;,
IHRE SPENDE IST BIC: RLNWATWW

ﬂ%ﬁ%’ﬁ'ﬁ'ﬂ ,Jeder Spendenbeitrag zahlt!“

M Fi2, N SO- 14062
www.lichtfuerkinder.at E-Mail: office@lichtfuerkinder.at ZVR-Zahl: 148192814 Charity-Nr. SO-14062




